
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

1. Полное 

наименование 

программы (с 

указанием предмета и 
класса) 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая 

культура». Основное общее образование (5-9 классы). 

2. Место учебного 

предмета в структуре 

основной 

образовательной 
программы 

Учебный предмет «Физическая культура» относится к 

предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

3. Количество часов 

для реализации 

программы (год) 

Срок реализации: 5 лет, 5-9 классы. 

5 класс – 105ч 

6 класс – 105ч 

7 класс – 105ч 

8 класс – 105ч 

9 класс – 102 ч 

Всего – 522ч 

4. Цель реализации 

программы 

Создание условий для повышения качества образования, 

достижения высокого уровня подготовки обучающихся по 

предмету «Физическая культура» в ходе осуществления 
образовательной деятельности. 

5. Используемые 

учебники и пособия 

Данная программа ориентирована на использование 
учебно-методического комплекта, выпущенного издательством 

«Просвещение», Матвеев А.П. Физическая культура 5 класс, 

Физическая культура 6-7 класс, Физическая культура 8-9 класс. 

 


